F i t n e s      c e n t r u m

 

Stredný Sliač, ul. K Medokýšu  907/37, 034 84  Liptovské Sliače

 

 

 

 

 
                                                 PREVÁDZKOVÝ      PORIADOK
 

 

 

 

 

 

Prevádzkovateľ:      Sliačanský oddiel kulturistov Klasik  Liptovské Sliače

 

 

 

 

 

 

 

Vypracovaný  dňa   __________                                           Posúdený dňa __________

 

 

 

Vladimír Plávka
Podpredseda SOK Klasik Lipt. Sliače

Regionálny úrad

verejného zdravotníctva

so sídlom v Liptovskom Mikuláši

 

                                                                                                               

 

 

 

Telovýchovné zariadenia – prevádzkový poriadok

 

 

a) identifikačné údaje prevádzkovateľa zariadenia

 

názov a adresa prevádzky, v ktorej budú služby poskytované: obchodné meno, názov firmy:

Fitnes centrum Stredný Sliač, ul. K Medokýšu 907/37, 034 84  Liptovské Sliače

adresa prevádzkovateľa: Sliačanský oddiel kulturistov Klasik 034 84  Liptovské Sliače

IČO:      DIČ:   

telefonický kontakt: 0908 423 170

email : plavka.vlado@centrum.sk

počet pracovníkov pracujúcich v prevádzke:      1     z toho na jednej zmene: 

otváracie hodiny prevádzky: od Pondelka do Soboty od 17:00 – 21:00 hod.

 

b) druh a spôsob poskytovania služieb, zakázané úkony pri poskytovaní služieb

 

Druh a spôsob poskytovania služieb:  - SOK bude svojou činnosťou vplývať na zdravý vývoj mládeže, zvyšovaním telesnej a duševnej zdatnosti a športovej výkonnosti, zároveň bude rozvíjať súťaživosť a športovú   ambicióznosť mládeže, ale tiež trénerov a cvičiteľov.  

- poskytnutie nealkoholických nápojov kávy, čaju a pre členov klubu. 

- nakupovanie doplnkov výživy od spoločnosti SCITEC NUTRITION s. r. o. A. Sipossa 9, 93601 Šahy pre členov klubu. 

Zakázané úkony pri poskytovaní služieb:  

 

 

c) podmienky prevádzky a zásady ochrany zdravia návštevníkov a zamestnancov zariadenia

 

V prevádzke sa dodržiavajú hygienické a protiepidemické  predpisy a opatrenia. Za ich dodržiavanie je zodpovedná/ý Marek Ondrejka, ktorá/ý dbá na riadne zabezpečenie hygieny prevádzky. Predovšetkým zabezpečuje opatrenia na predchádzanie vzniku a šíreniu prenosných ochorení.

 Prevádzka musí byť udržiavaná v čistote a poriadku. Pracovníci musia dbať na dodržiavanie osobnej hygieny. Zamestnanci sú vybavení osobnými ochrannými pracovnými prostriedkami podľa druhu vykonávaných činností, predovšetkým pracovným odevom a pracovnou obuvou. K dispozícii majú uterák a mydlo.
 

Prevádzka je vybavená dostatočným množstvom čistiacich a dezinfekčným prostriedkov. 

 

V  zariadení sa umiestni na vhodnom a dostupnom mieste lekárnička prvej pomoci, ktorej vybavenie sa priebežne dopĺňa.

 

d) spôsob a frekvenciu upratovania zariadenia

 

Prevádzka je udržiavaná v čistote a poriadku. Dezinfekcia stien, podláh a zariadenia je vykonávaná pravidelne - denne. Používajú sa dezinfekčné prostriedky dostupné z distribučnej siete. Pri ich používaní je potrebné dodržať pracovný postup uvedený v návode výrobcu prípravku.

Tuhý komunálny odpad sa zbiera v uzatvárateľných a umývateľných nádobách a denne sa vynáša. Nádoby sa denne čista a dezinfikujú.  Odvoz TKO zabezpečuje OZO a.s. Liptovský Mikuláš.

 

e) postup pri mechanickej očiste, prípadne dezinfekcii povrchových plôch miestností  a zariaďovacích predmetov

 

Vlhká mechanická očista a dezinfekcia pracovných plôch, podláh a zariadení na osobnú hygienu je vykonávaná denne po skončení prevádzky a priebežne počas výkonu práce.  

Plochy zariadení prichádzajúce do priameho kontaktu s telom zákazníka sú po každom zákazníkovi  umyté a dezinfikované prípravkom na to určeným.

Pri používaní dezinfekčného prípravku postupujeme podľa priloženého návodu výrobcu a dodržiavame doby expozície. Nádoby na odpad sú denne vyprázdňované, čistené a dezinfikované.  Základná oprava všetkých náterov zariadenia a maľovanie je vykonané najmenej raz za dva roky.

 

Používané dezinfekčné prostriedky v prevádzke: 

 

Prostriedky na dezinfekciu plôch: .Čistiaci prostriedok na umývateľné plochy.--  SAVO (Original), SAVO  ( WC ), AJAX, Fiorelo ( Madit), JAR. /   Koberce :   Kobrx, Vanish, Floor. .../  Poháre : Pur, Jar, Power.........

 

Prostriedky na dezinfekciu pracovných pomôcok: SAVO (Original)
 

 

Prevádzkový poriadok zariadenia musí byť sprístupnený na vhodnom a viditeľnom mieste.

